Дану інтерполяцію можна розглядати як окремий випадок схеми з регульованим ступенем протипотоковості. У дещо спрощеному вигляді (без урахування зміни розмірів комірок) протипотокова схема другого порядку точності може бути представлена ​​наступним чином:

 	(3)
де  - «центральне» значення, одержуване шляхом лінійної інтерполяції, а - протипотокова поправка, що вводиться з регульованою вагою . При    маємо повністю протипотокову схему, - центрально-різницева схема (що пояснює назву ). Відзначимо, що поправка  може враховувати зміну  не тільки уздовж індексного лінії , але також вздовж напрямків і . Сімейству зважених протипотокових схем першого порядку точності відповідає поправка наступного виду ( дає повністю протипотокову схему):

 	(3а)
Апроксимація дифузійної складової потоку, на відміну від конвективної, не вимагає яких-небудь заходів для забезпечення стійкості схеми. Деяку складність представляє лише обчислення похідної  в центрі грані. Існують, принаймні, дві можливості.
Перша - розрахувати значення  в центрах комірок, використовуючи інтегральне представлення градієнта: 

 	(4)
 
після чого застосувати звичайну процедуру лінійної інтерполяції для розрахунку значення  на межі осередку. Інший спосіб - апроксимувати кінцевими різницями саму похідну  на грані, переходячи, як це прийнято в МКР, в локальну індексну систему координат (фактично використовуючи формули переходу до криволінійних узагальнених координат). Другий підхід вимагає менше обчислень і забезпечує меншу похибку апроксимації на рівномірній сітці (в рамках другого порядку точності), але застосовний тільки для структурованих сіток. 

